
wir laden Sie recht herzlich zu unserer online Abendveranstaltung ein: 

Online-Eltern-Workshop: Influencer – digitale Vorbilder? 
In den höheren Klassenstufen werden Influencerinnen auf Instagram, TikTok oder YouTube immer 
wichtiger. Sie inspirieren, unterhalten – und üben starken Einfluss aus. Viele Eltern fragen sich: Was 
macht diese Faszination aus? Welche Chancen und Risiken gibt es? Und warum träumen so viele 
Jugendliche davon, selbst Influencerin zu werden?

Der Online-Abend bietet einen kompakten Überblick und zeigt, wie Eltern mit ihren Kindern über 
Vorbilder im Netz sprechen, Medienkompetenz fördern und realistische Perspektiven vermitteln können. 

Marie-Therese Stedry, als erfahrene Medienpädagogin (M.A. Kinder- und Jugendmedien, 
Resilienzcoach und Kursleiterin (z. B. Elternkurs „Starke Eltern – Starke Kinder")) leitet den Abend und 
gibt praktische Tipps.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und einen regen Austausch. 

Mit besten Grüßen 

Initiative Medienbildung für Eltern am Lichtenstern-Gymnasium 
Ralf Steiner | Natalya Schübert | Hans-Christian Schübert 

Wann: Dienstag, 10. März 2026 um 19:00 Uhr (Dauer circa 1,5 Stunden) 

Wo: Online, über Zoom Meeting - Teilnahme ist für Sie kostenlos

Anmeldung: Die Anmeldung erfolgt per E-Mail an ime@lichtenstern.info 
Bitte geben Sie bei der Anmeldung den/die Namen des/der Teilnehmenden, den 
Namen des Schülers/der Schülerin sowie die Klassenstufe an. Kurz vor dem Termin 
erhalten Sie den Link zu Zoom Meeting.

Wir danken herzlichst unserem Sponsor 

Einladung 

Bequem von zuhause teilnehmen – ein aktuelles und wichtiges Thema, das viele Eltern direkt betrifft. 

Liebe Eltern,

mailto:ime@lichtenstern.info

